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PROTOCOLO PARA LA TOMA DE MUESTRAS DE AGUAS

1. Objeto y ambito de aplicacion:

El presente documento establece las pautas pegalizacion de toma de muestras de aguas de
consumo humano (aguas de bebida, agua envasadssagtaria), continentales (no tratadas,
tratadas no destinadas al consumo humano comdsuongs, torres de refrigeracion, condensadores
evaporativos) y residuales urbanas. La toma detnasess una parte fundamental del analisis de
aguas, puesto que se va a necesitar la obtencidmedeantidad representativa de un agua
determinada con el fin de no alterar sus caratitea$spara la determinacion de unos resultados

fiables en cuanto a su composicion.

2. Procedimiento

El procedimiento de tomas de muestras se realimadiante una serie de pasos generales y, segun el
tipo de andlisis a realizar, se tendrd en cuegtanak pasos especiales. A continuacion se detallan

los pasos a seguir:

-Realizar el proceso de muestreo sin interrupérdantando mantener al maximo las condiciones de
asepsia.

-Coger el envase de toma de muestras estéril.

-Destapar el frasco sin tocar la boca del misnmel miterior del tapén.

-Sujetar con una mano el tapon, cuidando que neetaqguna superficie.

-Con la otra mano, tomar la muestra de agua, nicemmediatamente el frasco comprobando que se
ha hecho correctamente.

-Los volumenes de muestra necesarios para cadbapetitico se indican en la tabla adjunta.
-Introducir rapidamente las muestras en posicidticat asegurdndose que no pueda volcarse en la
nevera portatil, si se dispone de ella, y trangplaig con la mayor brevedad posible al laboratorio.
-Tener presente cualquier incidencia que ocurraasb apuntarla.

-Es de vital importancia la identificacion de lasastras, por lo tanto en el recipiente donde se tom
la muestra debe rotularse siempre el nUmero detrayéss fecha y hora de su toma, el lugar donde
se ha realizado (nunca en la tapa, siempre eteedllp analisis requerido y si se ha hecho alguin

ensayo in situ.

3. Lugar de toma de muestra

Segun el lugar donde se haga la toma de mueste,da cuenta:
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a) Grifos:
Retirada de los filtros u otros accesorios y limgigidadosamente con agua o alcohol.

Con el grifo cerrado se flameara el extremo dehmoignediante un algodén impregnado
de alcohol y sostenido mediante unas pinzas.
Abrir el grifo para que el agua fluya abundantemehirante unos minutos y se renueve

la contenida en la tuberia.

b) Pozos y depdésitos:
Si se dispone de una bomba de captacion se operadse ha indicado en el caso del grifo.

Si no existe sistema de bombeo se introducird eraka de agua el recipiente o util de

muestreo (cazo, cubo, etc.), sostenidos por unaa&wepértiga telescopica, tomando la

muestra tras agitacion de la superficie del agneetmismo recipiente. El recipiente utilizado
debera ser previamente esterilizado con alcohpéraado el tiempo suficiente para la evaporacién

del mismo y enjuagado varias veces con el agudgmabantes de la toma definitiva.

¢) Bocas de riego:
Se utilizarédn acoplamientos especiales que perrajiarar como en el caso del grifo.

d) Piscinas:
Los puntos de toma de muestra de agua seran refatges de cada vaso y del circuito. Es
aconsejable sumergir el envase unos 20 cm y nart@amauestra de la superficie de la lamina de

agua.

4. Tipo de anélisis

A. Microbiolégico
En el caso de muestras para analisis microbiolégico
No llenar totalmente el frasco.
Usar envases de plastico estériles.
Adicién de tiosulfato sédico. En caso de no hacellaboratorio, se comprara un bote con tiosulfato

sédico adicionado previamente.

B. Fisico-quimico
En el caso de analisis fisico quimico:
Llenar totalmente el frasco.
En general, se aconseja el uso de frascos decpldgtiun solo uso.

Los frascos se lavaran cuidadosamente antes daisa@aser posible con agua de la misma fuente.
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En caso de aguas residuales, la muestra se re@get@nomento en el que se sospeche la mayor

presencia de contaminantes.

5. Transporte

El transporte de las muestras debera efectuarsextamo cuidado, a fin de evitar todo
tipo de pérdidas o contaminacién de las misma®as sustancias. También debera
evitarse la exposicion a la luz para minimizar akmmo la fotodegradaciéon de algunos
compuestos.

Siempre que sea posible, las muestras se mantamdirigeradas a una temperatura entre
2°C y 5°C, y en el caso de muestras para andbkgisfquimicos deben llegar al laboratorio

dentro de las 24 horas siguientes.
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Tabla 1.
Volumen Medidas de
L Volumen — =
Determinacion / . Envase -_— minimo conservacion
T Tipo = deseable Forma de llenado
Analisis utilizado —[mL] aceptable de la
(mL) muestra
Fisico-quimico V'd,r'o. 0 1000 500 Total
Plastico
2-5°C
Microbiolégico Plastico 1000 500 Céamara de aire 1cm
Metales Plastico 1000 500 Total 5 mL HNG,
y pH<2
. . Lenteja (s)
Cianuros Plastico 1000 500 Total Na(OH)
Organicos Vidrio
e estabilizado 100 100 Total 2-5°C
volatiles (tiosulfato)
Completo
Hidrocarburos .
policiclicos - D'SO"’e.f“e
arométicos (HPA) Vidrio 1000 1000 Total extraccion y
e 2-5°C
y Pesticidas
5 mL HNG;
Mercurio Vidrio 1000 500 Total y 25
K5Cr0Oy4
5 mL H,;SO,
Vidrio y pH <1
Selenio, fésforo . 1000 500 Total selenio y pH
estabilizado .
<2 fosforo y
detergentes
Fisico-quimico Plastico 1000 500 Llenado total
Control 2-5°C
Microbiolégico Plastico 1000 500 Camara de aire 1cm
Fisico-quimico Plastico 1000 500 Total
Control en grifo 2-5°C
Microbiolégico Plastico 1000 500 Céamara de aire 1cm
o Fisico-quimico Plastico 2000 1000 Total
Piscinas** 2-5°C
Microbiolégico Plastico 2000 1000 Céamara de aire 1|cm
Microbiologia Microbiolégico Fzgtsglr?lo 1000 500 Céamara de aire 1 ¢m 2-5°C
Fisico-quimico Plastico 2000 2000 Total 2-5°C
Aguas Detergentes,
Residuales | aceites y grasas, y  Vidrio 2000 2000 Total 2-5°C
metales

*En caso de querer realizar otro perfil analitimansultar laboratorio.

** En caso de que se necesitase realizar el ané@léspiscina segun RD 742/2003, sera suficiente
con un volumen de muestra de 500 ml para fisicotipoi y otros 500 ml para microbiologia.



